Liebe Frauen,

wir freuen uns, euch das neue Jahresprogramm
unserer Frauengemeinschaft vorstellen zu dirfen.

In dieser Zeit des Wandels und der Herausforderun-
gen mochten wir euch dazu ermutigen, gemeinsam
eine Zukunft zu gestalten, die von Solidaritat und
Gemeinschaftsgeist gepragt ist. Jede von euch tragt
dazu auf ihre eigene Art und Weise zum Erfolg
unserer Gemeinschaft bei.

Wir danken daher allen Frauen, die sich im
vergangenen Jahr mit Engagement eingebracht
haben, so dass wir eine lebendige Gemeinschaft
sind und voller Zuversicht in die Zukunft blicken.

Lasst uns weiterhin gemeinsam aktiv unsere Freizeit
gestalten um unsere Ziele als starke und
unterstiitzende Gemeinschaft in unserem Dorf und
dariiber hinaus zu verwirklichen. In unserem neuen
Programm haben wir versucht, fiir jede von euch
etwas Interessantes zu finden und freuen uns, euch
bei der ein oder anderen Veranstaltung begriiRen
zu dirfen.

Wir wiinschen euch ein frohes Weihnachtsfest im
Kreise eurer Lieben und alles Gute, Gliick und
Gesundheit flir das Jahr 2024.

Im Namen des Teams der kfd Hoetmar
herzliche Gril3e

Astrid Tertilt



Januar

Gemeinschaftsmesse der Frauen
02.01. Dienstag 9.00 Uhr
mit anschlieRendem Frihstiick im Pfarrheim

Riickenfitness: Tu's fur Dich
10.01. Mittwoch

1. Gruppe 8.00- 9.00 Uhr
2. Gruppe 9.00 - 10.00 Uhr
Leitung: Andrea Ruch

Ort: Pfarrheim 10x/40,- €
Nichtmitglieder zahlen 55,- €

Wer an jedem Tag 15 Minuten Riickenfitness
betreibt, tut eine Menge fiir die eigene
Gesundheit als Selbstfiirsorge. Durch die
gezielte und angeleitete Forderung des
physischen Gesundheitsapparates verbessern
sich Kraft, Ausdauer und Koordination der
Ricken- und Rumpfmuskulatur.

Ziel des Kurses ist es, Rlickenproblemen
vorzubeugen und bei bereits bestehenden
Problemen zu helfen, die Beweglichkeit wieder
zu erreichen. N
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Hatha Yoga \_)
11.01. Donnerstag 8.30 —10.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Burlage

Ort: Pfarrheim 10x/90,- €
Nichtmitglieder zahlen 105,- €

Die Korpertibungen dehnen auf sanfte Weise
unsere Muskeln. Verspannungen werden gelost,



die Durchblutung der Organe angeregt, der
Riicken und die Nerven gestarkt. Atem- und
Entspannungsiibungen unterstiitzen uns, den
Korper zu beruhigen und mehr zum inneren
Gleichgewicht zu finden. Yoga hilft gelassener
den Anforderungen des Alltags zu begegnen.
Hatha Yoga ist fiir alle Altersgruppen geeignet.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Mitzubringen sind: bequeme Kleidung, warme
Socken, Wolldecke, evtl. kleines Kopfkissen.

Eltern-Kind-Gruppe

15.01. Montag 9.15 -10.45 Uhr
Leitung: Christina Schmiidderrich

Ort: Pfarrheim

Kindesalter: 1 -3 Jahre 8x/48,- €
Nichtmitglieder zahlen 60,00 €

E-LA-MO (findet jede Woche statt)

16.01. Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
Der Entlastungsmorgen fir Mutter findet an
jedem Dienstag im Pfarrheim statt (auRer
Ferienzeiten). Mitter kénnen ihre Kinder ab
einem Jahr zur Betreuung von 9.00 - 12.00 Uhr
abgeben.

Betreuungsgebiihr: 2 € pro Stunde/
Nichtmitglieder: 3 € pro Stunde

Leitung: Anni Osthues sowie eine weitere
Betreuerin (NN)

Anmeldungen vor dem 15.01. bitte telefonisch
bei Anni Osthues, Tel. 1230.



Januar / Februar

Winterwanderung

19.01. Freitag 14.00 Uhr

mit anschlieffendem Kaffeetrinken im
Wiebuschtreff. Treffpunkt am

Kirchplatz

Anmeldung bis zum 13.01. per mail oder bei

Averbeck.

Friedensgebete der Region Warendorf
30.01. 15.00 Uhr
St. Johannes Kapelle, Telgte

Veranstalter kfd-Region Warendorf

Gemeinschaftsmesse der Frauen
06.02. Dienstag 9.00 Uhr
mit anschlieRendem Frihstick im Pfarrheim

Die Hoetmarer Tanz und Theatergruppe (HTTG)
feiert Karneval und zugleich in diesem Jahr ihr

PAKADIJO




Februar

Eingeladen sind alle, die Spa daran haben, einen
schénen Nachmittag/ Abend mit Sketchen, Tanzen
und musikalischer Unterhaltung zu erleben.

Die Veranstaltungen der HTTG finden an den
folgenden Tagen im Event-Gasthof Biitfering statt:

Bunter Nachmittag fiir alle
07.02. Mittwoch 15.00 Uhr
Einlass ab 14.30 Uhr

Weiberfastnacht
08.02. Donnerstag 16.00 Uhr
Einlass ab 15.30 Uhr

Bunter Abend fiir alle
09.02. Freitag 19.00 Uhr
Einlass ab 18.30 Uhr

Kartenvorverkauf fir den Bunten Nachmittag
(Mittwoch) findet statt am 18.01.24 von 15.00 -
17.30 Uhr im Pfarrheim.

Fir die Ubrigen Veranstaltungen kénnen Tickets
online Uber die Homepage eventgasthof-

buetfering.de erworben werden.

Kartenpreis flr alle Veranstaltungen: 16 Euro



Aschermittwoch der Frauen

14.02. Mittwoch 14:30 - 18:00 Uhr
An diesem Nachmittag laden wir ein, in
verschiedenen Gruppen den Start in die
Fastenzeit besonders zu begehen. Zum
Abschluss feiern wir einen Wortgottes-
dienst und empfangen das Aschekreuz.
Das Vorbereitungsteam der kfd-Region
Warendorf freut sich auf Ihren Besuch!
Ort: LVHS Freckenhorst

Kosten: ca. 10,- €

Es werden Fahrgemeinschaften gebildet.
Anmeldungen bis zum 07.02. per mail oder
bei Averbeck

Freitag 17.00 Uhr

Sitzgymnastik fiir Senioren

Der Beginn und die Kursdaten werden kurzfristig

Uber die Presse bekanntgegeben.

Leitung:  Theresa Schwienhorst,
Physiotherapeutin

Ort: Pfarrheim 10x/45,- €

Nichtmitglieder zahlen 50,- €

Sitzgymnastik kann fiir Senioren ein sanfter Weg
sein, um Muskeln aufzubauen, die Beweglichkeit
zu erhalten oder zu steigern und sich fit zu
halten. Die Ubungen kénnen mit und ohne
Hilfsmittel durchgefiihrt werden.



Entspannung mit Klangschalen

23.02. Freitag 19.30 Uhr

Die Klange der Klangschalen begleiten uns auf
eine Reise nach innen. Die obertonreichen
Schwingungen eignen sich in besonderer Weise,
in einen tiefentspannten Zustand zu flhren, in
welchem leicht losgelassen werden kann.
Unsere eigenen Ressourcen werden gestarkt
und wir kdnnen neue Kraft schépfen.

Eine Gymnastikmatte ist mitzubringen.

Leitung: Elisabeth Burlage

Ort: Leutehaus

Dauer: 1 Stunde

TN Geblihr: 10 Euro fur Mitglieder
Nichtmitglieder: 15 Euro

Max. 10 Teilnehmerinnen, es liegt eine
Reserveliste aus.

Anmeldungen bis zum 16.02. bei Averbeck.

Equal Care Day Sorgearbeit im Focus
29.02. Donnerstag
Aktionstag des Di6zesanverbandes in Minster

29. Februar 2024

EQUAL
CARE N

#geschenkterTag




Februar / Marz

»Zwergenzeugs und Firlefanz”

24.02. Samstag 09.30 -11.30 Uhr
Mutter-Kind-Markt mit Cafeteria in der Aula der
Grundschule

Okumenischer Weltgebetstag 2024
01.03. Freitag Pfarrheim

,...durch das Band des Friedens”

Beim Weltgebetstag 2024 geht um eine ,,Reise durch
das Land, in dem Jesus gelebt und gelehrt hat”, wie es
in der Gottesdienstliturgie heiRt. Eine Reise, die uns
mitnimmt in ein Land mit langer Tradition und groRRer
kultureller, ethnischer und religioser Vielfalt, aber auch
mit schwerwiegenden Konflikten, unter denen die
Menschen dort seit langem leiden.

Wir sind verbunden ,,...durch das Band des Friedens®,
so der aus dem Brief an die Gemeinde in Ephesus (Kap.
4,3) entnommene gemeinsame deutsch-sprachige Titel
des Weltgebetstag 2024. In diesem Bibeltext ist von
Demut, Freundlichkeit und Geduld die Rede, aktive
Tugenden, die Frieden stiften kdnnen, so schwer es
auch sein mag. Sehr deutlich wird in diesem
Gottesdienst die grofRe Sehnsucht nach Frieden und
Gerechtigkeit. Dabei geht es uns um ein solidarisches
Horen auf die Stimmen palastinensischer Christinnen:
,Informiert beten — betend handeln®, so das weltweite
WGT-Motto. Als Weltgebetstag werben wir fir
Toleranz, Verséhnung und Dialog — Gebet als aktiver
Beitrag zur friedlichen Konfliktlésung.



Wie in den vergangenen Jahren mochten wir
Sie zu einem Wortgottesdienst mit Texten
und Informationen tber das Leben der
paldstinensischen Frauen und eingangigen
Musikstlicken zum Mitsingen einladen. Im
Anschluss werden wieder landestypische
Getranke und Speisen zum Probieren gereicht

Titelbild "Praying Palestinian Women"
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Titelbild von der Kiinstlerin Halima Aziz

Gemeinschaftsmesse der Frauen
05.03. Dienstag 9.00 Uhr
mit anschlieBendem Friihstiick im Pfarrheim



Marz

Aufbruchgeschichten

07.03. - 14.03.- 21.03. 19.00 Uhr
Veranstaltungen der Region Warendorf in
Kooperation mit dem Haus der Familie

Mitgliederversammlung der kfd

20.03. Mittwoch 19:00 Uhr
Auf dem Programm stehen ein Riickblick,
Hinweise auf das aktuelle Jahresprogramm,
Auskinfte Gber Daten, Finanzen der kfd Hoetmar
und natdrlich ist auch wieder fiir ein wenig
Unterhaltung gesorgt.

Anmeldung bis zum 14.03. per mail oder bei
Averbeck.

Fahrt zum Ostergarten nach Ascheberg
25.03.23 Montag 14.00 Uhr
Wir begleiten Jesus von Palmsonntag bis Ostern
durch insgesamt 6 verschiedene Raume. Durch
Texte, Musik und die Gestaltung der Raume
nehmen wir Sie mit in die Zeit Jesu, hinein

in das, was damals geschehen ist.

Die Veranstaltung findet im Pfarrheim in Ascheberg
statt und ist auf 15 Teilnehmer begrenzt. Da Ferien
sind, konnten auch Schulkinder teilnehmen.

Kosten flr Fiihrung und Kaffee/Kuchen

6,50 €/Person.

Fahrgemeinschaften: ab Kirchplatz Hoetmar
Beginn der Flihrung um 15.00 Uhr



Anmeldungen bis zum 15.03.23 bei Averbeck oder
per mail.

Zur Osterzeit

Mit seinem jungen Knospenheer
streift Frihling durch das Land.
Streut frische Saaten rings umher
und hinterlasst ein Blitenmeer.
DerVogel Chor singt Lob und Ehr,
dem, der einst auferstand.

Anita Menger



Aprid

25.03.-05.04.

Ogterferien

Eltern-Kind-Gruppe

08.04. Montag 9.15 -10.45 Uhr
Leitung: Christina Schmiidderrich

Ort: Pfarrheim

Kindesalter: 1 -3 Jahre 11x/66,- €
Nichtmitglieder zahlen 82,50 €

E-LA-MO (findet jede Woche statt)

09.04. Dienstag 9.00 -12.00 Uhr
Leitung: Anni Osthues sowie eine weitere
Betreuerin (NN)

Ort: Pfarrheim

Betreuungsgebiihr: 2 € pro Stunde/
Nichtmitglieder 3 € pro Stunde

Anmeldungen vor dem 18.04. bitte telefonisch bei
Anni Osthues, Tel. 1230.

Riickenfitness: Tu's fur Dich
10.04. Mittwoch

1. Gruppe 8.00- 9.00 Uhr

2. Gruppe 9.00 - 10.00 Uhr
Leitung: Andrea Ruch

Ort: Pfarrheim 8x/32,- €

Nichtmitglieder zahlen 44,- €



Aprid / Ma/

Hatha Yoga

11.04. Donnerstag 8.30-10.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Burlage

Ort: Pfarrheim 10x/90,- €
Nichtmitglieder zahlen 105,-€
Workshop:

Frau nimmt die Sache SELBST-BEWUSST in die
Hand

12.04. Freitag 17.00 Uhr
Sandra und Julia, gelernte Tischlerinnen, werden
uns in die alltaglichen technischen Geheimnisse

des Handwerks einweisen und den Einsatz von
Bohrmaschine, Olpeilstab und Grillanziinder in
Theorie und Praxis mit uns eintiben.

Im Anschluss findet ein gemiitlicher Grillabend statt.

Kursleitung: Julia Tepe und Sandra Dollmann
Anmeldungen bis zum 06.04.23 per mail oder bei
Averbeck

Maiandacht
03.05. Freitag 18.30 Uhr
Maiandacht im Turm der St. Lambertuskirche

Bittmesse

07.05. Dienstag 19.30 Uhr

am Hochkreuz auf dem Friedhof

Gestaltet unter Mitwirkung des Kirchenchores St.
Lambertus Hoetmar



Mal / Juni

Radtour mit ,,Maria“

24.05. 14.00 Uhr
Vorbereitet vom kfd-Messteam

Start am Kirchplatz

Gemeinschaftsmesse der Frauen
04.06. Dienstag 9.00 Uhr
mit anschlieRendem Frihstick im Pfarrheim

Tausendfaches Summen 14.30 Uhr
08.06. Samstag

Zu Besuch bei Margret Westmeyer in Beelen, die
als Hobby-Imkerin und Mitglied im Imkerverein
Warendorf iber die Haltung und Pflege von
Bienenvolkern sowie die Honiggewinnung
berichtet.

Im Anschluss besteht beim gemeinsamen Kaffee
in ihrem Wintergarten Gelegenheit zum
Austausch

Fahrgemeinschaften ab Kirche
Anmeldungen bis zum 29.05.

per mail oder bei Averbeck.



Jani /Juli

Sundowner

26.06. Mittwoch 18.00 Uhr
Gemeinsame abendliche Radtour zur
Kornbrennerei Gerbermann in Alverskirchen. Auf
dem Hof lassen wir den Tag bei einem Glas Wein,
einem Aperitif oder einem fruchtigen Likor und
guten Gesprachen ausklingen. Geschmackvolle
Kleinigkeiten gegen den Hunger kdnnen vor Ort
bestellt werden.

Anmeldungen bis zum 05.06.

per mail oder bei Averbeck.

FFF - Frieden, Frauen, Fahrrad

01.07. Montag 15.30 Uhr
Sternwallfahrt nach Buddenbaum
Veranstalter: kfd-Region Warendorf

Im vergangenen Jahr beteiligten sich 150 Frauen
aus vielen Orten der kfd Region an der
Sternwallfahrt und waren nach Buddenbaum
gekommen. Ehe sie gemeinsam mit Liedern und
Gebeten unter den Linden der Wallfahrtskapelle
einen Gottesdienst feierten, wurden Sie von
Barbara Portmann-Grawer begriRt.



Jauls [ August

Gemeinschaftsmesse der Frauen in
Buddenbaum

03.07. Mittwoch 8.00 Uhr
mit anschlieendem Frihstick im Pilgertreff

08.07. — 20.08. I\

Qommerferien

‘Ein gmnes Blatt

Fin Blatt aus sommerlichen T agen,
ich nahm es so im Wandern mit,
auf dass es einst mir mdge sagen,

wie laut die ‘J\facﬁtigaff gescﬁfagen,

wie grun der Wald, den ich durchschritt.
Theodor Storm



Angngt

KrauterstrauBe binden

14.08. Mittwoch 16.00 Uhr
Gesuchte Krauter kénnen

mitgebracht werden.

Ort: Pfarrheim

Krauterweihe
15.08. Donnerstag 18.30 Uhr
Krauterweihe im Rahmen der Frauenmesse zum
Hochfest Maria Himmelfahrt

Eltern-Kind-Gruppe

26.08. Montag 9.15-10.45 Uhr
Leitung: Christina Schmiidderrich

Ort: Pfarrheim

Kindesalter: 1 -3 Jahre 7x/42,- €
Nichtmitglieder zahlen 52,50 €

E-LA-MO (findet jede Woche statt)

28.08. Dienstag 9.00-12.00 Uhr
Leitung: Anni Osthues sowie eine weitere
Betreuerin (NN)

Ort: Pfarrheim

Betreuungsgebiihr: 2 € pro Stunde/
Nichtmitglieder 3 € pro Stunde

Anmeldungen vor dem 08.08. bitte telefonisch
bei Anni Osthues, Tel. 1230.



Musicalbesuch ,,Das Wunder von Bern“

30.08. Freitag 20.00 Uhr
Passend zur Fussball-EM 2024 besuchen wir
gemeinsam mit den Landfrauen das Musical nach
dem gleichnamigen Film von S6nke Wortmann
auf der Freilichtbilhne Hamm-Heessen. Das Stick
erzahlt die Geschichte der Familie Lubanski vor
dem Hintergrund der FuBball-WM 1954,

Ticketpreis 14,60 Euro
Es wird eine Fahrgemeinschaft mit Kostenumlage
organisiert.

Anmeldungen kénnen bis zum 20.07.23 durch
Uberweisung auf das Konto der kfd Hoetmar
unter IBAN DE25 4036 1906 8630 3001 00 oder
personlich an die Mitglieder des Leitungsteams
erfolgen

Westfilische Freilichtspiele e V.

IPSE Land © Frauen




Septlember

Gemeinschaftsmesse der Frauen
03.09. Dienstag 9.00 Uhr
mit anschlieRendem Frihstick im Pfarrheim

Friedensgebet der Regionen
03.09. Dienstag
Sternwallfahrt zum Kloster Vinnenberg

Hatha Yoga

12.09. Donnerstag 8.30-10.00 Uhr
Leitung: Elisabeth Burlage

Ort: Pfarrheim 10x/90,- €
Nichtmitglieder zahlen 105,00,- €

Riickenfitness: Tu's fur Dich
14.09. Mittwoch

1. Gruppe 8.00- 9.00 Uhr

2. Gruppe 9.00 - 10.00 Uhr
Leitung: Andrea Ruch

Ort: Pfarrheim 10x/40,- €

Nichtmitglieder zahlen 55,- €



Freitag 17.00 Uhr

Sitzgymnastik fiir Senioren

Der Beginn und die Kursdaten werden kurzfristig

Uber die Presse bekanntgegeben.

Leitung:  Theresa Schwienhorst,
Physiotherapeutin

Ort: Pfarrheim 10x/45,- €

Nichtmitglieder zahlen 50,- €

Sitzgymnastik kann fiir Senioren ein sanfter Weg

sein, um Muskeln aufzubauen, die Beweglichkeit

zu erhalten oder zu steigern und sich fit zu halten.

Die Ubungen kénnen mit und ohne Hilfsmittel

durchgefiihrt werden.

Ein Kind ist ein Grluclk,

fur das es keine Worte gibt-
eine kleine Hand,

die zurick fuhrt

in eine vergessene Welk,

»Zwergenzeugs und Firlefanz

Samstag 09.30-11.30 Uhr
Kinderbasar mit Cafeteria in der Aula der
Grundschule

Anmeldungen unter zwergenzeug@web.de

2. erienze.s

e
Firlefanz =



Wenn du Frieden suchst,
sei still.

Wenn du Weisheit suchst,
sei still

Wenn du Liebe suchst,

sei du selbst.

Yoga Spruch aus ,Starke Gedanken”

Entspannung mit Klangschalen

20.09 Freitag 19.30 Uhr

Die Klange der Klangschalen begleiten uns auf
eine Reise nach innen. Die obertonreichen
Schwingungen eignen sich in besonderer Weise,
in einen tiefentspannten Zustand zu fihren, in
welchem leicht losgelassen werden kann. Unsere
eigenen Ressourcen werden gestarkt und wir
kénnen neue Kraft schopfen.

Eine Gymnastikmatte ist mitzubringen.

Leitung: Elisabeth Burlage

Ort: Leutehaus

Dauer: 1 Stunde

TN-Geblihr: 10 Euro fir Mitglieder
Nichtmitglieder: 15 Euro

Max. 10 Teilnehmerinnen, es liegt eine
Reserveliste aus.

Anmeldungen bis zum 13.09. bei Averbeck.



Oktober

14.10. - 25.10.

Herbatferien

Gemeinschaftsmesse der Frauen
01.10. Dienstag 9.00 Uhr
mit anschlieRendem Frihstiick im Pfarrheim

Krimilesung mit Katrin Jager

11.10. Freitag 19.00 Uhr
Die Westbeveranerin Katrin Jager, Journalistin
und Autorin mehrerer Krimis und Romane,
unterhalt uns mit einer Lesung aus ihren
Kurzkrimis, die uns auf eine spannende Reise
durch das Miinsterland fihren.

Ort: Gaststatte Hermann Nordhoff, Hoetmar
Ticketpreis incl. 1 BegriiBungsgetrank: 12 €

Anmeldungen bis zum 02.10. per mail oder bei
Averbeck.



Oktober / November

Eltern-Kind-Gruppe

28.10. Montag 9.15-10.45 Uhr
Leitung: Christina Schmiidderrich

Ort: Pfarrheim

Kindesalter: 1 -3 Jahre 7x/42,- €
Nichtmitglieder zahlen 52,50 €

Gemeinschaftsmesse der Frauen
05.11. Dienstag ~ 9.00 Uhr
mit anschlieRendem Frihstiick im Pfarrhei

Weihnachtsbasteln mit Kindern
23.11. Samstag 10.00 -11.30 Uhr
Adelheid Vollmann wird zusammen mit Kindern
im Alter von 6-10 Jahren Nettes und Dekoratives
fiir die Advents- und Weihnachtszeit basteln.
Ort: Pfarrheim

Mitzubringen sind Malkittel, Klebe und Schere
Kosten: 6,- Euro/ 7,- Euro fiir Kinder von
Nichtmitgliedern

Weihnachtliche Altstadtfiihrung

15.30-16.30 Uhr
Entdecken wir das weihnachtliche Warendorf und
erfahren wir mehr (ber Sitten und Gebrauche zur
miunsterlandischen Adventszeit.
Abschluss im Tannenwaldchen.
Dauer: 1 Stunde
Eintritt: ca. 8,00 Euro incl. 1 Heillgetrank



Dezember

Adventsimpulse , Aufs Wesentliche schauen”
02.12. Montag 19.00 Uhr
4 Andachten zum Adventskranz

Vorbereitet und gestaltet vom Messteam der
kfd Hoetmar

Ort: Pfarrkirche St. Lambertus

09.12. Montag 19.00 Uhr
Impuls zum 2.Advent

16.12. Montag 19.00 Uhr
Impuls zum 3. Advent
Ort: Pfarrkirche St. Lambertus

23.12. Montag 19.00 Uhr
Impuls zum 4. Advent
Ort: Pfarrkirche St. Lambertus

Roratemesse im Advent
05.12. Donnerstag 18.30 Uhr
Ort: Pfarrkirche St. Lambertus

Weihnachten wird,
wenn wir einander so begegnen,
dass immer mehr Menschen
immer weniger Angst haben miissen,



sie wiirden ausgelacht und verspottet,
tibersehen und ausgegrenzt,
an anderen gemessen und tiberfordert;
Weihnachten wird,

wenn alle einsetzen,
was sie haben,
damit alle haben,

was sie zum Leben brauchen.
wid dhren Familien cive besionlicke
Adventsseit wid Lroke I eiknachton!



Das Messvorbereitungsteam

Einmal im Monat setzt sich das
Messvorbereitungsteam zusammen, um die
Gemeinschaftsmesse der Frauen vorzubereiten.
Im Team sind:

Barbara Liermann,

Mechthild Schweck,

Heike Stiefel-Kreickmann,

Mechthild Wildemann.

Das Team sucht Verstarkung —
Wer Interesse hat, sich mit religiosen Themen und
Texten auseinanderzusetzen, meldet sich gerne

beim Messvorbereitungsteam -- oder sprechen
Sie jemanden aus dem kfd Team an!

Das Logo des Weltgebetstags

o

Al
NI

o

Frauen die Lust haben, sich an der Vorbereitung und
Gestaltung des 6kumenischen Weltgebetstages zu
beteiligen, sind ebenfalls herzlich willkommen.



Talentfrauen gesucht!

Haben Sie ein besonderes Talent oder Wissen, ein
kreatives, musikalisches oder kiinstlerisches Hobby
und moéchten Thr Wissen gern an andere Frauen
weitergeben?

Bitte melden Sie sich beim Team, bestimmt konnen
wir gemeinsam einen schonen Workshop fir alle
Frauen erarbeiten.

Anmeldung

Wir wiinschen uns fiir die Teilnahme an den
Veranstaltungen eine Mitgliedschaft in der kfd.
Zu den meisten Kursen und Veranstaltungen ist
eine Anmeldung erforderlich.

Anmeldung und Bezahlung der Kurse
Riickenfitness, Hatha Yoga und Eltern-Kind-
Gruppe bei Annette Hone, Tel. 452.

Sitzgymnastik: Anmeldungen per mail oder bei
Averbeck, Bezahlung am 1. Kurstag bei Astrid
Tertilt, Tel. 95196

Ansonsten gilt: Anmeldungen im Geschaft Averbeck,
Hoetmar (es liegen Listen aus) oder per mail unter
anmeldung@kfd-hoetmar.de

Die Lehrveranstaltungen finden in
Zusammenarbeit mit dem HdF — Haus der Familie
(Katholisches Bildungsforum im Kreisdekanat
Warendorf) statt.



Das Team der kfd Hoetmar

Astrid Tertilt, Sprecherin
Holtrup 21
Tel. 95 196

Annette Héne, Kursbetreuung
Hellstr. 20
Tel. 452

Andrea Averhoff, Kassiererin
Natarp 1
Tel. 358

Gisela Hustert, Schriftfiihrerin, Taufen, Presse
Am Schulzenhof 52
Tel. 7682

Petra Winzer, Mitgliederverwaltung
Up de Geist 3a
Tel. 94 05 94

Beate Schliiter, Jubilden, Geburtstage
Buddenbaum 25
Tel. 94 02 99

E-Mail: anmeldung@kfd-hoetmar.de



